Тематическое планирование учебного материала. Элективный курс «Методы решения физических задач» 10 класс.
	№ п/п
	Дата
	Содержание

	1.
	
	Физическая задача. Правила решения физических задач.

	2.
	
	Приемы решения физических задач.

	3.
	
	Операции над векторными величинами.

	4.
	
	Операции над векторными величинами.

	5.
	
	Равномерное движение, Средняя скорость (по пути и перемещению)

	6.
	
	Путь и перемещение при равномерном движении.

	7.
	
	Закон сложения скоростей.

	8.
	
	Закон сложения скоростей.

	9.
	
	Одномерное равнопеременное движение.

	10.
	
	Самостоятельное решение задач.

	11.
	
	Двумерное равнопеременное движение.

	12.
	
	Самостоятельное решение задач.

	13.
	
	Динамика материальной точки. Поступательное движение тела.

	14.
	
	Динамика материальной точки. Поступательное движение тела.

	15.
	
	Самостоятельное решение задач.

	16.
	
	Движение материальной точки по окружности.

	17.
	
	Решение задач.

	18.
	
	Движение материальной точки по окружности.

	19.
	
	Самостоятельная работа по решению задач на динамику.

	20.
	
	Тур физической олимпиады.

	21.
	
	Импульс. Закон сохранения импульса.

	22.
	
	Импульс. Закон сохранения импульса.

	23.
	
	Решение задач.

	24.
	
	Самостоятельная работа.

	25.
	
	Работа и энергия в механике.

	26.
	
	Закон изменения и сохранения механической энергии.

	27.
	
	Самостоятельное решение задач.

	28.
	
	Турнир физиков.

	29.
	
	Статика и гидростатика.

	30.
	
	Решение задач.

	31.
	
	Самостоятельная работа.

	32.
	
	Самостоятельная работа.

	33.
	
	Самостоятельная работа.

	34.
	
	Физическая олимпиада.


Тематическое планирование учебного материала. Элективный курс «Методы
решения физических задач» 11 класс.
	№ п/п
	Дата
	Содержание

	1.
	
	Количества вещества. Постоянная Авогадро. Масса и размер молекул. Основное уравнение молекулярно-кинетической теории газов.

	2.
	
	Уравнение состояния идеального газа. 

	3.
	
	Изопроцессы.

	4.
	
	Решение задач.

	5.
	
	Внутренняя энергия одноатомного газа. Работа и количество теплоты. Первый закон термодинамики. Адиабатный процесс.

	6.
	
	Изменение внутренней энергии тел в прочесе теплопередачи. 

	7.
	
	Изменение внутренней энергии в процессе совершения работы.

	8.
	
	Тепловые двигатели. КПД.

	9.
	
	Особенности внутреннего строения и свойства газообразных, жидких и твердых тел.

	10.
	
	Особенности внутреннего строения и свойства газообразных, жидких и твердых тел.

	11.
	
	Особенности внутреннего строения и свойства газообразных, жидких и твердых тел.

	12.
	
	Особенности внутреннего строения и свойства газообразных, жидких и твердых тел.

	13.
	
	Закон Кулона.

	14.
	
	Закон Кулона. Решение задач.

	15.
	
	Напряженность поля. Проводники в электрическом токе. Диэлектрики в электрическом поле. Эквипотенциальные поверхности. 

	16.
	
	Конденсаторы. Емкость конденсатора.

	17.
	
	Энергия электрического поля

	18.
	
	Сила тока. Сопротивление.

	19.
	
	Закон Ома для участка цепи.

	20.
	
	Работа и мощность. Электродвижущая сила. Закон Ома для замкнутой цепи. Решение задач.

	21.
	
	Работа и мощность. Электродвижущая сила. Закон Ома для замкнутой цепи. Решение задач.

	22.
	
	Работа и мощность. Электродвижущая сила. Закон Ома для замкнутой цепи. Решение задач.

	23.
	
	Электрический ток в металлах, электролитах, газах, вакууме и полупроводниках.

	24.
	
	Электрический ток в металлах, электролитах, газах, вакууме и полупроводниках.

	25.
	
	Электрический ток в металлах, электролитах, газах, вакууме и полупроводниках.

	26.
	
	Защита проектов.

	27.
	
	Магнитное поле тока. Магнитная индукция. Магнитный поток.

	28.
	
	Магнитное поле тока. Магнитная индукция. Магнитный поток. Магнитные свойства вещества.

	29.
	
	Решение задач.

	30.
	
	Самостоятельная работа.

	31.
	
	Закон Ампера. Сила Лоренца. Магнитные свойства вещества.

	32.
	
	Закон Ампера. Сила Лоренца. Магнитные свойства вещества.

	33.
	
	Решение задач.

	34.
	
	Самостоятельная работа.


Поурочное и тематическое планирование учебного материала математика 8 класс
	№ п.п
	Дата
	Содержание обучения

	1.
	
	Повторение

	2.
	
	Рациональные выражения

	3.
	
	Рациональные выражения

	4.
	
	Основное свойство дробей

	5.
	
	Сокращение дробей

	6.
	
	Сокращение дробей

	7.
	
	Сложение и вычитание дробей с одинаковым знаменателем

	8.
	
	Сложение и вычитание дробей с одинаковым знаменателем

	9.
	
	Сложение и вычитание дробей с разными знаменателями

	10.
	
	Сложение и вычитание дробей с разными знаменателями

	11.
	
	Самостоятельная работа

	12.
	
	Умножение дробей

	13.
	
	Умножение дробей

	14.
	
	Умножение дробей

	15.
	
	Деление дробей

	16.
	
	Деление дробей

	17.
	
	Деление дробей

	18.
	
	Преобразование выражений

	19.
	
	Преобразование выражений

	20.
	
	Преобразование выражений

	21.
	
	Преобразование выражений

	22.
	
	Преобразование выражений

	23.
	
	Функция у=к/х и ее график

	24.
	
	Функция у=к/х и ее график

	25.
	
	Рациональные числа

	26.
	
	Иррациональные числа

	27.
	
	Квадратные корни

	28.
	
	Арифметический квадратный корень

	29.
	
	Уравнения х2=а

	30.
	
	Уравнения х2=а

	31.
	
	Функция y=x1/2
Функция у=х

	32.
	
	Функция y=x1/2


	33.
	
	Квадратный корень из произведения

	34.
	
	Квадратный корень из произведения

	35.
	
	Квадратный корень из дроби

	36.
	
	Квадратный корень из произведения

	37.
	
	Квадратный корень из произведения

	38.
	
	Контрольная работа

	39.
	
	Вынесение множителя из под корня

	40.
	
	Вынесение множителя из под корня

	41.
	
	Преобразование выражений

	42.
	
	Преобразование выражений

	43.
	
	Самостоятельная работа

	44.
	
	Определение квадратного уравнения

	45.
	
	Неполные квадратные уравнения

	46.
	
	Неполные квадратные уравнения

	47.
	
	Решение квадратных уравнений

	48.
	
	Решение квадратных уравнений

	49.
	
	Решение квадратных уравнений

	50.
	
	Решение квадратных уравнений

	51.
	
	Решение задач с помощью квадратных уравнений


	52.
	
	Решение задач с помощью квадратных уравнений

	53.
	
	Теорема Виета

	54.
	
	Теорема Виета

	55.
	
	Контрольная работа

	56.
	
	Дробные рациональные уравнения

	57.
	
	Дробные рациональные уравнения

	58.
	
	Дробные рациональные уравнения

	59.
	
	Дробные рациональные уравнения

	60.
	
	Решение задач с помощью уравнений

	61.
	
	Решение задач с помощью уравнений

	62.
	
	Решение задач с помощью уравнений

	63.
	
	Решение задач с помощью уравнений

	64.
	
	Решение задач с помощью уравнений

	65.
	
	Решение задач с помощью уравнений

	66.
	
	Графический способ решения задач

	67.
	
	Самостоятельная работа

	68.
	
	Числовые неравенства

	69.
	
	Свойства числовых неравенств

	70.
	
	Свойства числовых неравенств

	71.
	
	Сложение и умножение неравенств

	72.
	
	Сложение и умножение неравенств

	73.
	
	Свойства числовых неравенств

	74.
	
	Контрольная работа

	75.
	
	Числовые промежутки

	76.
	
	Числовые промежутки

	77.
	
	Числовые промежутки

	78.
	
	Решение неравенств

	79.
	
	Решение неравенств

	80.
	
	Решение неравенств

	81.
	
	Решение неравенств

	82.
	
	Системы неравенств

	83.
	
	Решение систем неравенств

	84.
	
	Решение систем неравенств

	85.
	
	Решение систем неравенств

	86.
	
	Степень с целым показателем

	87.
	
	Степень с целым показателем

	88.
	
	Свойства степени с целым показателем

	89.
	
	Свойства степени с целым показателем

	90.
	
	Свойства степени с целым показателем

	91.
	
	Решение задач

	92.
	
	Стандартный вид числа

	93.
	
	Стандартный вид числа

	94.
	
	Запись приближенных значений

	95.
	
	Повторение пройденного материала

	96.
	
	Повторение пройденного материала

	97.
	
	Контрольная работа

	98.
	
	Повторение пройденного материала

	99.
	
	Повторение пройденного материала

	100.
	
	Повторение пройденного материала

	101.
	
	Повторение пройденного материала

	102.
	
	Повторение пройденного материала

	103.
	
	Повторение пройденного материала

	104.
	
	Повторение пройденного материала

	105.
	
	Повторение пройденного материала
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